
Ana Araújo 

Ana Estalagem  

Ana Moreira 

André Oliveira 

António Palha 

Beatriz Frias Lopes 

Brigite Wildenberg 

Cândida Coelho 

Carla Silva 

Carolina Cabaços 

Daniela Pereira  

Diana Moura 

Diogo Silva 

Fabiana Ventura 

Gonçalo Santos 

Graça Santos  

Guimarães Lopes  

Horácio Firmino  

Hugo Bastos  

Ilda Murta 

Inês Lobo 

Joana Duarte 

Joana Galiano 

Joana Silva  

Maria do Carmo Cruz 

Mariana Jesus 

Mário Carneiro 

Patrícia Regueira  

Pedro Canelas  

Rita Facão  

Tânia Silva  

Vera Martins 

  

APOIO CIENTÍFICO 

  

Inscrições  
Gerais 20,00€ 

Estudantes/Internos/Sócios 15,00€ 

 

COMISSÃO ORGANIZADORA 

Submissão de abstracts 
para apresentação em formato de poster   

seguindo os objetivos gerais do Curso  

até 16 de março  

1.º prémio 100,00€ 



25 de Março 

16:00 Apresentação de posters 
 

 

26 de Março 

9:00 Impacto da pandemia nos profissionais de saúde 

1.ª parte - Horácio Firmino 

2 ª parte - Goreti Almeida 
 

10:00 Princípios básicos e ética em Psiquiatria de 
Ligação 

Hugo Bastos  
 

10:45 – 11:00 | Intervalo 
 

11:00 Novas formas de comunicação em Psiquiatria 
de Ligação (distanciamento e uso de máscara)  

Ana Sofia Pinto 
 

11:45 Conferência (Janssen): Psicofármacos e 
interações medicamentosas 

Gustavo Jesus 

Intervalo de Almoço 

13:00 – 14:00 
 

26 de Março 

14:00 Gravidez e pós-parto – que adaptações? 

Pitorra Monteiro, Vera Ramos 
 

14:45 Pandemia e saúde mental na comunidade – 
experiência da Zona Centro 

Tânia Silva  

15:30 – 15:45 | Intervalo 
 

15:45 Confinamento e consumos de substâncias – Que 
Ligação? 

Manuela Fraga 
 

16:30 Conferência (Angelini Pharma): Sono e 
ansiedade em tempos de pandemia – da evidência ao 
tratamento                                

Pedro Morgado 
 

17:15 Unidade de Psiquiatria de Ligação – 
Particularidades de um Hospital distrital                                 

Juliana Nunes 
 

18:00 Impacto da Pandemia nos dentes Oncológicos 
João Graça 
O 

18:30 Encerramento e entrega de prémios 

Ana Moreira, Ilda Murta 


